
Arbeitssicherheit  
in der Windenergie



Weg von der Atomenergie hin zur erneuerbaren Energien – das ist der neue Grundsatz der Energiepolitik. 
Die Windenergie wird daher zunehmend zu einer der wichtigsten Energieerzeugungsarten und leistet  
damit einen erheblichen Beitrag zur Energiewende.

Bau, Betrieb und Wartung von Windenergieanlagen 
bergen Gefahren für die beschäftigten Mitarbeiter, 
die verschiedene Anforderungen an die Sicherheit 
stellen. Die systematische Erfassung und Beurteilung 
dieser arbeitsbedingten Gefährdungen und Belas­
tungen sowie die Festlegung zielgerichteter Präven­
tionsmaßnahmen, ist die Pflicht des Unternehmers.

Diese Broschüre soll über Gefährdungen der Mit­
arbeiter im Rahmen von Produktion,  Transport und 
Montage sowie Betrieb und Wartung von Wind ­
energieanlagen informieren und abgestimmte 
Arbeits schutz­ (PSA) und Absturzsicherungslösungen 
(PSAgA) von 3M aufzeigen.

Arbeitssicherheit an  
Windenergieanlagen



Über 3M Arbeitsschutz

Schon als Neil Armstrong den Mond betrat, bestand ein Teil seiner Ausrüstung aus 3M Produkten.  
Heute sind 3M Innovationen in nahezu allen Bereichen des Lebens, der Arbeitswelt, der Medizin und der 
Technik zu finden. Kein Wunder, schließlich sorgen bei 3M über 45 Basistechnologien, 8.300 Forscher 
und über 100.000 registrierte Patente für das Know-how, immer wieder neue und einfallsreiche Lösungen 
zu entwickeln: Innovation aus Tradition – für unsere Kunden. 

Im Bereich Persönliche Schutzausrüstung steht  
3M für hochwertige, spezialisierte und individuell  
abgestimmte Lösungen für Industrie und Handwerk. 
Unsere Ingenieure und Experten arbeiten eng mit 
den Anwendern aus den verschiedensten Branchen 
zusammen, um deren Anforderungen zu kennen und 
die entsprechenden Schutzausrüstungen zu konzi­
pieren. Deshalb sind für uns umfassende Beratungen 
und Schulungen genauso wichtig wie die Funktiona­
lität unserer Produkte.

Unser Portfolio umfasst ein bedarfsorientiertes  
und relevantes Programm an Atemschutzmasken,  
Gebläse­ und Druckluftatemschutz, Kopf­,  Gesichts­, 
Schweißer­, Augen­ und Gehörschutz, Kommuni­
kationslösungen sowie Schutzbekleidung für die 
unterschiedlichsten Einsatzbereiche. Mit den zwei 
globalen Marken DBI­Sala® und PROTECTA® bietet 
3M  ebenfalls Absturzsicherungen höchster Qualität 
an, die über 65 Jahre Erfahrung in der Fallschutz­
branche aufweisen.



Im Rahmen des Baus sowie der Wartung und Instandhaltung der verschiedenen Gewerke einer Wind-
energie anlage sind die Beschäftigen verschiedensten körperlichen Belastungen ausgesetzt. Wir haben 
es uns zur Aufgabe gemacht, Ihre Mitarbeiter effektiv vor diesen zu schützen. Je nach Tätigkeit und  
Gefährdung stehen Ihnen daher vielfältige 3M PSA-Lösungen zum Schutz der Mitarbeiter vor Staub, Gasen 
und Dämpfen, Verschmutzung und Wärme zur Verfügung. Auf den Einsatzzweck abgestimmte Gehör-
schutzprodukte sorgen für eine optimale Lärmdämmung und stellen die perfekte Kommunikation sicher.

Arbeitschutz bei Produktion,  
Montage, Installation und Unterhalt  
von Windenergieanlagen.

   Turmbau: 
 •  Staubbelastung durch Zementstaub, Schleifen,  

Schweißen und Sandstrahlen
 •  Lärmbelastung durch Schüttung und Stahlbau  

sowie  Schleif arbeiten
 • Schwebende Lasten
 •  Gase­/Dämpfebelastung durch Lackierarbeiten  

und Schweißen 
 • Wärmebelastung
 • Rutschgefahr

  Rotorblattproduktion: 
 • Starke Staubbelastung durch Schleifen

 •  Gase­/Dämpfebelastung und Verschmutzung  
durch Harze und Lackierarbeiten

 • Lärmbelastung durch Schleifarbeiten
 •  Starke Wärmebelastung durch Tempern  

(Kühlrohr/Druckluft)

  Gondelbau: 
 •  Staubbelastung durch Schleifen  

(GFK, Alu, Kupfer)
 • Wärmebelastung durch Gießerei
 • Montagetätigkeiten
 • Gase­/Dämpfebelastung durch Lackierarbeiten
 •  Rutschgefahr

  Service, Transport, Montage,  
 Wartung und Instandhaltung: 
 • Gefährdung durch schwebende Lasten
 •  Sichtbehinderung (z. B. durch Bauteile) und  

eingeschränkte Kommunikationsmöglichkeiten
 •  Staubbelastung, Gase­/Dämpfebelastung,  

Belastung durch Schimmel sporen  
(Reparatur der Rotorblätter, Reinigung der WEA)

 •  Gefährdung der Augen durch starke Winde  
und Sonnen einstrahlung

 •  Rutschgefahr



3M Arbeitsschutzprodukte  
(PSA) für den Einsatz in der Windenergie.

 Rotorblattproduktion
 Gondelbau

 Turmbau
Service, Transport, Montage,  
Wartung und Instandhaltung

3M™ Safety­Walk™ selbst­ 
klebender Antirutschbelag

3M™ Peltor™ LiteCom™

Kommunikationslösung

3M™ Versaflo™ Helmkopfteil M-306
und 3M™ Adflo™ Gebläseeinheit

3M™ Schutzhelm G3000 &  
3M™ Gehörschutzkapsel Peltor™ X4

3M™ Atemschutzmaske 
Aura™ 9332+ 

3M™ Speedglas 9100  
Blendschutzhelm/­visier

3M™ 450  
Überschuhe  
Antirutsch

3M™ Schutzbrille
Goggle Gear 500

3M™ Halbmaske 
6500QL + Filter

3M™ E­A­RSoft™ Yellow Neons 
Gehörschutzstöpsel  

3M™ Solus 1000 
Schutzbrillenserie

3M™ Schutzanzüge  
4520/ TYP 5/6 & 4570 / Typ 3/4/5/6 & 4535/ TYP 5/6
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3M™ Schutzanzug 4520, Typ 5/6  +  Schutz vor gesundheitsgefährdenden Stäuben (Typ 5),  
leichten Flüssigkeitsspritzern (Typ 6) (Ideal zum Schleifen)

3M™ Schutzanzug 4535, Typ 5/6  +  Schutz vor gesundheitsgefährdenden Stäuben (Typ 5),  
leichten Flüssigkeitsspritzern (Typ 6) (Ideal zum Schleifen)

3M™ Schutzanzug 4570, Typ 3B +  Schutz vor Partikeln (Typ 5), leichten Flüssigkeitsspritzern (Typ 6),  
leichtem flüssigen Sprühregen (Typ 4), starkem Flüssigkeitsstrahl 
(Typ 3) und biologischer Gefährdung

3M™ Überziehschuhe 450 + Universalgröße
+ Anti­Rutsch­Sohle

3M™ Schutzhelme  
der G-Serie plus Zubehör

+  G3000: Standard
+  G3001: 1.000 Volt
+  G3501: 1.000 Volt, 150°C
+  Mögliches Zubehör: Visiere inkl. Lichtbogenschutz,  

Gehörschutzkapseln (s. unten), Kinnriemen

3M™ Kopfhalterung G500 + Ideal für Anwendungen bei denen kein Helm benötigt wird
+ Halterung für Visiere und Geörschutzkapseln
+ Leicht und robust, perfekter Sitz

3M™ Schutzbrille Solus 1000 +  3M™ Scotchgard™­Beschichtung bietet exzellente  
Anti­Beschlag­und gute Anti­Kratz­Eigenschaften

3M™ Vollsichtbrille Goggle Gear 500  +  3M™ Scotchgard ™­Beschichtung bietet exzellente  
Anti­Beschlag­und gute Anti­Kratz­Eigenschaften

+  Insert für Korrektion verfügbar 

3M™ Aura 9332+ Partikelmaske, FFP3,
3M™ Aura 9322+ Partikelmaske, FFP2

+  Geringe Atemwiderstände durch innovative Filtertechnologie
+   Siegelpunkte auf der Maskenoberseite reduzieren das Beschlagen 

von Brillen
+  Hygienische Einzelverpackung

3M™ Halbmaske 6500QL + Extrem leichter Maskenkörper
+ Wartungsarm und wirtschaftlich
+ Große Auswahl an Filtern
+  Quick­Release­Mechanismus: daher einfaches  

Auf­ und Absetzen bei kurzen Arbeitspausen

3M™ Gebläse­ oder Druckluft­ 
Atemschutzsystem Kopfteile  
(geprüft nach EN397):
· M­306/307
· M­407

+ Modulares Baukastensystem
+ Hoher Tragekomfort
+ Keine Atemwiderstände
+ Hitzeschutz

3M™ Gebläse­ oder Druckluft­ 
Atemschutzsystem, 

+ Modulares Baukastensystem
+ Hoher Tragekomfort
+ Keine Atemwiderstände
+ Hitzeschutz

Gebläsedrucklufteinheiten: 
⋅  3M™ Versaflo™ Gebläseeinheit  
TR­300 und TR­600

⋅ 3M™ Adflo™ Gebläseeinheit
⋅ 3M™ Jupiter™ Gebläseeinheit
⋅  3M™ Versaflo™ Druckluf tregler V­500

3M™ Versaflo™  
Druckluftkühlung V­100E,
3M™ Versaflo™  
Drucklufterwärmung V­200E

+ Integrierte Warnpfeife
+ Auf Schutzpad am Gürtel montiert
+ Arbeitsdruck 6 – 10 bar; Luftvolumen 170 – 600 L/min
+ Temperaturregler

3M™ Speedglas 9100  
Premium Schweißerschutzsystem

+  Automatisch abdunkelnde Blendschutzkassette
+  Schutzstufen 5, 8 sowie 9 bis 13
+  Individuelle Einstellungen der Empfindlichkeit und der Aufhellzeit
+  Optional in Kombination mit Gebläse­ und Druckluftsystemen

3M™ E­A­RSOFT™ Gehörschutzstöpsel  
(Yellow Neons)

+ Hoher Tragekomfort und zuverlässiger Schutz
+ Vorzuformender Polyurethan Schaum
+ Auch mit Spender erhältlich

3M™ Peltor™ Kapselgehörschutz  
der X­Serie

+  Extrem schlank und leicht
+  Hervorragende Kompatibilität mit anderer PSA von 3M

3M™ WS™ ProTac™ XP Kapselgehörschutz + Aktiver Impuls­Gehörschutz mit Bluetooth™ und Außenmikrofonen
+ DSP (digitale Geräuschreduzierung)
+ Unterstützt Bluetooth-A2DP-Profil für Stereo-Streaming in hoher Qualität
+ VOX (sprachgesteuertes Senden)

3M™ Peltor™ LiteCom™ Kapselgehörschutz + Eingebautem Funkgerät für drahtlose Nahbereichskommunikation
+  Sprechmikrofon mit VOX­Funktion für die Kommunikation über die 

Freisprechfunktion
+ Kompatibel mit PMR 446 MHz Funkgeräten

3M Arbeitsschutz – Produktübersicht PSA:
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Herausforderungen  
im Bereich Absturzsicherung.

Beim Bau von Windenergieanlagen gibt es verschiedene Gefahrenzonen, in denen die Mitarbeiter einem  
offenen Absturzrisiko ausgesetzt sind. Abstürze aus großen Höhen führen fast immer zu ernsthaften  
Verletzungen. Mängel bei der Absturzsicherung können daher ernste Konsequenzen haben und sogar  
zum Tod führen. 

So kann zum einen bereits bei der Produktion der  
einzelnen Komponenten einer Windenergieanlage der 
Einbau der Anschlagpunkte für die spätere Sicherung 
der Mitarbeiter, die für Service und Wartung  zuständig 
sind, Berücksichtigung finden. Zum anderen ist auch 
der Absturzschutz arbeitender Personen in der Produk­
tion sowie beim Aufbau der Anlage sicher zu stellen. 

Service, Wartung und Instandhaltung der Windenergie­
anlagen finden in großen Höhen, on- wie offshore 
und unter sehr eingeschränkten räumlichen Bedin­
gungen statt. Absturz unfälle bedürfen, wegen der 
häufig schweren Unfallfolgen, auch hier einer beson­
deren Aufmerksamkeit. 

Die für den Unterhalt von Windenergieanlagen zu­
ständigen Mitarbeiter müssen den gesamten Tag in 
einer  Absturzsicherungsausrüstung arbeiten. Diese 
muss daher komfortabel und leicht sein. Des Weiteren 
sind je nach Tätigkeitsbereich verschiedene Verbin­
dungsmittel, Höhensicherungsgeräte, Halteseile  
sowie Anschlagpunkte und Zubehör erforderlich.  
Das Equipment ist höchsten Belastungen ausgesetzt 
und muss daher entsprechend robust ausgelegt sein. 
Dazu gehören auch Transporttaschen und Seilbeutel, 
die sicher über die Winde in die Gondel verbracht 
werden müssen. Auch Werkzeuge und sonstiges  
Material müssen gegen Absturz gesichert werden, 
damit keine weiter unten befindlichen Personen  
verletzt werden oder teure Werkzeuge verloren gehen. 



3M Absturzsicherungssysteme 
(PSAgA) für den Einsatz in der Windenergie.

Für die absolute Sicherheit in der Höhe bietet 3M mit DBI-Sala® ein vollständiges Produktportfolio  
an Fallschutz und Rettungsequipment:

 Rotorblattproduktion
 Gondelbau

 Turmbau
Service, Transport, Montage,  
Wartung und Instandhaltung

3M™ DBI­Sala® Vertikales  
System Lad­Saf™ X2

Steigschutzsysteme

Anschlagpunkte
 3M™ DBI­Sala® Einzelanschlagpunkte  
für Windkraftanlagen

Horizontale Systeme 
3M™ DBI­Sala® Horizontales  
Anschlag-System UniRail™

Werkzeugsicherung
3M™ DBI­Sala® Werkzeugsicherung

3M™ DBI­Sala® Flexiguard™ 
Davit Fallschutzsystem EMU

Fallschutzsysteme

Verbindungsmittel
 3M™ DBI­Sala® Verbindungsmittel   
Force2™ Expander 

Auffanggurte 
3M™ DBI­Sala® Auffanggurt  
ExoFit NEX™ Wind  
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3M™ DBI­Sala® Auffanggurt  
ExoFit NEX™ Wind

+  Duo­Lok™ Automatikverschlüsse
+ Revolver™ Schnelleinstellung
+ Austauschbarer Rückenprotektor 
+ Integrierte Trauma Straps
+ Zugelassen für 140 kg

3M™ DBI­Sala® Auffanggurt 
ExoFit™ XP Flotation

+ Integrierte 300 SOLAS Schwimmweste
+ Edelstahlbeschläge
+ Schnelleinstellung
+ Sturzindikator

3M™ Auffanggurt ExoFit NEX™ 
Suspension

+ Extrem komfortabler Sitzgurt 
+ Optionale Bruststeigklemme
+ Atmungsaktive Hybridpolsterung
+ Duo­Lok™ Schnellverschlüsse
+ Langlebiges, beschichtetes Gurtband

3M™ DBI­Sala® Verbindungs­
mittel Force2™ Expander

+  Integrierte Rettungsösen können Rettungs­Seilklemme ersetzen
+ Stretcheffekt
+ Kleiner EZ Stop Bandfalldämpfer mit geringer Bremsstrecke
+ Multi-Normen zertifiziert

3M™ Trigger Halteseil + Gutes Handling
+ Schutzschlauch über Kernmantelseil 
+ Trilok Karabiner

3M™ Nano­Lok™ Twin-Höhen-
sicherungsgerät

+ Sehr geringe Bremsstrecke
+ Alle Fallfaktoren
+ 140 kg Anwendergewicht 
+ Drehwirbel und Sturzindikator

3M™ DBI­Sala® Offshore 
Sealed­Blok™

+ Gekapseltes HSG, IP68
+ Geomet Beschichtung  
+ Rücklaufautomatik
+ A5 Duplex Ausleger als Anschlagpunkt
+ Dyneema Tag-Line (Bring- und Holleine)

3M™ DBI­Sala® Vertikales  
Steigschutzsysteme  
Lad­Saf™ X2

+ Global einsetzbar
+ 8 und 9,25 mm Drahtseile
+ Zugelassen für 4 Personen
+ Integrierte Spannungsanzeige

3M™ DBI­Sala® Vertikales  
System Lad­Saf™ X2

+ Multi-Normen Zulassung
+ Komfortables Gleiten
+ Wartungsfreier Metallfalldämpfer
+ Läuft auf 8 und 9,25 mm Drahtseilen

3M™ DBI­Sala® Leiter­Einzelan­
schlagpunkt

+ Nachträglicher Anbau am Leiterholm
+ Große, gelbe pulverbeschichte Anschlagöse

3M™ DBI­Sala® Einzelanschlag­
punkte für Windkraftanlagen

+ Material: Edelstahl
+ Gelb pulverbeschichtet
+ Drehwirbel

3M™ DBI­Sala® Horizontales  
Anschlag-System UniRail™

+ Niedrige Deflation
+ Gondeldach Variante
+ Sehr gute Gleiteigenschaft
+ Integrierter Einzelanschlagpunkt im Läufer

3M™ DBI­Sala® Flexiguard™ 
Davit Fallschutzsystem EMU

+ Höhenverstellbar bis max. 7,62 m
+ 360 Grad schwenkbar
+ 2,1 m Schienensystem
+ Mit Gabelstapler verfahrbar

3M™ DBI­Sala® Werkzeug­
sicherung

+  Eine komplette Range an Taschen, Werkzeugsicherungen 
und Behältern

+ Alle Produkte von externem Prüfinstitut getestet

3M Absturzsicherung – Produktübersicht PSAgA:

Se
rv

ic
e,

 T
ra

ns
po

rt
, M

on
ta

ge
,  

W
ar

tu
ng

 u
nd

 In
st

an
dh

al
tu

ng



Rollgliss R550  
Abseil­Rettungsgerät

Materialbeutel

Sealed Box

Umlenkrolle

Rettungs­Seilklemme

Bandschlingen

Leiterhalterung  
für R550

Kantenschutz

Rettung & Evakuierung  
von Windenergieanlagen

Bei der Arbeit an hoch gelegenen Arbeitsplätzen, wie z.B. an Windenergieanlagen, muss beim Absturz 
einer Person oder dem Ausbruch eines Feuers die Rettung schnell und sicher erfolgen.

Dabei kommen in der Regel  fliehkraftgebremste 
Abseil­ Rettungsgeräte zum Einsatz, die für eine 
Selbst rettung oder auch Fremdrettung geeignet sind. 
Diese Geräte müssen im Ernstfall schnell betriebs­
bereit sein, um ein Hängetrauma zu verhindern bzw. 
einem sich schnell ausbreitenden Feuer zu entkommen.

Das Produktportfolio der Marke Rollgliss verfügt 
über entsprechende fliehkraftgebremste, aber auch 
manuelle oder auf dem Flaschenzugprinzip basie­
rende Geräte.

Um Zeit und Kosten zu sparen, kann das Equipment  
in speziellen Boxen oder Beuteln versiegelt werden,  
so dass eine visuelle Sicht­ und Funktionsprüfung  
für die jährlich vorgeschriebene Prüfung ausreicht. 
Ein Öffnen der versiegelten Box oder des Beutels und 
der Austausch der textilen Teile bzw. Überprüfung 
des Rettungsgerätes müssen erst nach 10 Jahren  
erfolgen. Das spart Zeit und Handlingskosten.



Training & Beratung

3M Safety Center
Arbeitsschutz neu erleben 

3M Campus ist die Veranstaltungsreihe rund um die Themen Arbeits-  
und Personenschutz, in denen aktuelle Aspekte und wissenswerte  
Neuigkeiten aufgegriffen und diskutiert werden. 

Nutzen Sie die Gelegenheit und lernen Sie die 3M Arbeitsschutz­
produkte sowie die verschiedenen Einsatzbereiche und deren  
Anforderungen intensiver kennen! Sind Sie bereit für eine spannende  
Veranstaltung im 3M Safety  Center mit modernster Medientechnik  
in Neuss? Weitere Infos dazu unter: www.3Marbeitsschutz.de 

Unser Angebot reicht vom Zwei-Tage-Seminar (Campus All Inclusive)  
bis zum Vierstündigen „Schnelldurchlauf“ (Campus Kompakt). 

Sicherheitstrainings für Höhenarbeiter

Die beste Ausrüstung nützt nichts, wenn sie nicht korrekt verwendet  
wird. Entscheidend und vorgeschrieben für wirksame Arbeitsschutz-
maßnahmen (in Absturz gefährdeten Bereichen) ist ein praktisches  
und praxisnahes Training. 
 
Wir bieten ein breites Spektrum an Trainingskursen für die Windin­
dustrie. An Ihrem Standort mittels unserer Mobile Training Unit (MTU) 
oder in einem unserer vier hoch modernen Trainingszentren, die zentral 
gelegen sind:

•  Zertifiziert nach GWO Standard
 + Safety at Heights 
 + Erste Hilfe 
 + Brandschutz 
 + Manual Handling

•  Diverse Rettungs­Szenarien in unterschiedlichen  
Bereichen der Windenergieanlagen

 + Rettung aus der Nabe 
 + Rettung aus der Trafosektion 
 + Rettung aus dem Fahrkorb 
 + Rettung aus dem Rotorblatt 
 + Rettung unter der Hauptwelle 
 + Kanten Rettung 
 + Evakuierung

• Seilunterstütztes Arbeiten / Seilzugangstechnik (FISAT)

Für weitere Details zu unseren Trainingsprogrammen und Kursen für Höhenarbeiten, für den Einstieg  
und Arbeiten in engen Räumen und in Windkraftanlagen nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf:  
www.capitalsafety-training.de



3M Deutschland GmbH 
Carl­Schurz­Straße 1 
41453 Neuss

Tel.: +49 (0) 2131 14 26 04 
Fax: +49 (0) 2131 14 32 00 
E­Mail: arbeitsschutz.de@mmm.com 
Web: www.3Marbeitsschutz.de

3M (Schweiz) GmbH 
Eggstrasse 93 
8803 Rüschlikon

Tel.: +41 (0) 44 724 91 51 
Fax: +41 (0) 44 724 94 40 
E­Mail: arbeitsschutz­ch@mmm.com 
Web: www.3Marbeitsschutz.ch

3M Österreich GmbH 
Kranichberggasse 4 
1120 Wien

Tel.: +43 (0) 1 86 686 541 
Fax: +43 (0) 1 86 686 229 
E­Mail: arbeitsschutz­at@mmm.com 
Web: www.3Marbeitsschutz.at Bi
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